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Данная рабочая программа по развитию детей старшей группы разработана 

на основе основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования с учётом содержания и требований общей образовательной 

программы ДОУ. 

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса для детей старшего дошкольного возраста. Направлена на 

формирование общей и сенсорной культуры, развитие физических, 

интеллектуальных и социально-личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную 

успешность, сохранение и укрепления здоровья детей. 

Рабочая программа предназначена для обучения и воспитания детей 

старшего дошкольного возраста. 

Цель программы: создать каждому ребенку группы возможность для 

развития способностей, широкого взаимодействия с миром, активного 

практикования в разных видах деятельности, творческой самореализации. 

Программа направлена на развитие самостоятельности, познавательной и 

коммуникативной активности, социальной уверенности и ценностных 

ориентаций, определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к 

миру. 

Рабочая программа состоит из трех разделов: целевой, содержательный, 

организационный. 

Целевой раздел рабочей программы включает в себя цели, задачи, принципы 

и подходы к формированию программы, особенности развития детей 

старшего возраста, дополнительное образование, региональный компонент 

и проектную деятельность. 

Содержательный раздел рабочей программы включает совокупность 

образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие 

детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям - познавательное развитие, речевое развитие, физическое 

развитие, социально-коммуникативное и художественно – эстетическое 

развитие, а так же перспективно тематическое планирование на 2022–2023 

год в старшей группе, план работы с семьёй. 

В организационный раздел рабочей программы входят материально-

техническое оборудование, различные центры активности и режимные 

моменты. 
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Положительными сторонами программы является применение современных 

педагогических технологий обучения и воспитания (практические ситуации, 

проектная деятельность, экспериментирование и т. д.), направленных на 

формирование опыта творческой деятельности, а также разнообразие форм 

контроля знаний и умений дошкольников. 

Заключение: Данная рабочая программа соответствует современным 

требованиям по разработке рабочих программ и может быть использована в 

качестве действующей рабочей программы в старшей группе. 
 


